
Velkommen

Faaborg Roklub´s

Korttursstyrmandskursus



 Dette kursus er ikke raket videnskab



Det er ej heller et styrmandskursus til brug for 

roning over Atlanten



5.500 km på 42 dage



Dette er et kursus i fornuftig færdsel i 

daglig rofarvand



Korttursstyrmandskursus

 Del 1 – Gennemgang af hovedpunkter i 

korttursstyrmandsmappen , samt 

supplerende bemærkninger

 Del 2 – selvstudie – kortturstyrmand 

Elevhæfte



Korttursstyrmandskursuset 

omfatter
 Klubbens love

 Styrmandens ansvar & pligter

 Behandling af materiellet

 Styreteknik

 Vind & Vejr

 Søsikkerhed & journaler

 Søvejsregler

 Kommandoer

 Lokal farvand



Klubbens Love

 Roreglement –robåde

 Sikkerhedsreglement 

for kajakker

 Langtursreglement for 

robåde

 DKF´s 

sikkerhedsreglement



Sikkerhedsreglement for kajakker

 Personlig sikkerhed

 Styrmandens pligter

 Rofarvand

 Kajakret i dagligt 
rofarvand

 Fuldbefaren

 Øl & Spirtus

 Aften - / natroning

 Gæster

 Fratagelse af kajakret

 DKF´s 
sikkerhedsreglement



Roreglement

 Styrmandens ansvar

 Rofarvand

 Langtur

 Aften - / natroning

 Øl & Spiritus

 Svømmeprøve

 Vinterroning

 Børn i båden



Styrmandens ansvar

 Strafansvar

 Erstatning

 Beskrevet i søloven

 Ved aktiviteter på 

vandet er der forsikret 

gennem DIF



Styrmandens pligter

 Kontrollerer materiellet

 Sikre at redningsveste 
medbringes til alle

 Sikre rengøring af båd og 
materiel efter tur

 Sikre sig mandskabets 
kvalifikationer

 Indskrive turen i rojournal

 Indskrive evt. skader i 
materielbog

 Sikre at roningen foregår 
efter gældende regler

 Være fortrolig med 

søvejsregler og styreteknik

 At meddele forsinket 

hjemkomsttidspunkt

(medbring gerne mobiltlf.) 



Flagregler

 Dannebrog føres på båden, gælder dansk 

ret, også i udlandet.

 Nationale/lokale regler skal stadig følges

 Dannebrog skal føres på båden i udlandet 

hvis det er en dansk båd

 Dannebrog må ikke føres på udenlandske 

både



Styreteknik

 Båden styres med 

roret.

 Båden drejer til 

samme side som der 

trækkes i styreline



Styreteknik – styring til søs



Styreteknik – anløb af havn



Styreteknik – anløb af bro



Modsø, medsø og sidesø



Styreteknik - kajak

 Kajakken styres med

 Pagajen

 Roret

 Vægtforskydning



Styreteknik - kajak

Sidelænsroning



Styreteknik - kajak 

 Skodning / 

baglænsroning



Styreteknik Styrbord - Bagbord

 Styrbord = Højre side 

set fra styrmandsplads 

grøn

 Bagbord = Venstre 

side set fra 

styrmandspladsen   

rød             



Vind & Vejr

 Brug DMI 

 www.dmi.dk

 Yr/no

http://www.dmi.dk/


Vind & vejr - strandvejret



Vind & vejr - strandvejret



Vind og vejr

Roning må kun udføres under 

gunstige vejr- og søforhold

 Vind - & læforhold 

 Tåge

 Bølger / id vand *

 Regn *

 Torden *

 Natroning



Søvejsregler

 Et er søkort at forstå –

et andet skib at føre



Søvejsregler   

 Søvejsregler 7. 

Udgave

 Lovtekst med 

kommentar af erfaren 

roer

 Havets færdselsregler

 Vigepligter (8-16-17-18)



Kollisionskurs

 Hvordan beregner man let, hvornår man er 

på kollisionskurs ? *



Den korte vej 

 den korteste vej er ikke altid den letteste



Bundgarnspæle

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.panoramio.com/photos/original/10067092.jpg&imgrefurl=http://www.panoramio.com/photo/10067092&usg=__hTbdyduZ05r40o7RHIhdfxG2QJg=&h=536&w=800&sz=106&hl=da&start=7&um=1&tbnid=gpM-tAQhS3byYM:&tbnh=96&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dbundgarnsp%25C3%25A6le%26hl%3Dda%26rls%3Dcom.microsoft:en-US%26sa%3DN%26um%3D1
http://vertikal.dk/foto/show.htm?id=4&name=&file_location=


- Et godt råd

 Hold udkik

 Hvor langt kan man se*



Kend din begrænsning

 Kajak & robåde 

er som 

udgangspunkt 

kystnære fartøjer



Søsikkerhed

Hvis ulykke / kæntring på vandet

 bevar roen

 få samling på mandskabet, båd & årer

 forklare dem, hvad der skal gøres – og 

hvordan man kommer op igen

 Evt. underret myndighederne

Hovedregel 

!! BLIV VED BÅDEN !!



Kæntring



Bådens sikkerhedsudstyr

 skot (for og agter) 

 dæk (for og agter) 

 fangliner (for og agter)

 årerne

 øsekar (fastgjort med lang snor)

 lygte (ved natroning)

 redningsveste



Kæntring 



Rednings – Svømmeveste ( RO)



Svømmevest - Kajak



Kommandoer

 Det er vigtigt som styrmand, at give korrekte, 

præcise og utvetydige kommandoer i enhver 

situation.

 Varsling (kan ikke altid forventes)

 Kommando

 Udførelse

 Hvis kun den ene side skal have en kommando, 

så nævnes siden (styrbord eller bagbord før selve 

kommandoen).



 Forvarsel – Fat åren

 Udførsel – Åren ud

 Ellers kaos

Kommandoer



Dagligt rofarvand



Kendskab til lokalfarvand



Kendskab til lokalfarvand

 Dykkerflag.

” jeg har dykker ude ”



Kendskab til lokalfarvand

1 kort tone = jeg drejer til 

styrbord

2 korte toner = jeg drejer 

til bagbord

3 korte toner = jeg bakker

5 korte toner = skrub af/ 

pas på her kommer jeg

1 laaaang tone = 

opmærksomhedssignal

http://medlem.spray.se/trnng/ferries/aeroe/soeby-faergen-1.htm


Kendskab til lokalfarvand

 Vær opmærksom på 

færgernes hækbølger

 Passeres i en 45 gr. 

vinkel



Kendskab til lokalfarvand

Ved passage af 

havnen, skal dette 

foregå i sikker afstand 

fra indsejlingen



Kendskab til lokalfarvand

 Lavvande = skærpet 

opmærksomhed

 Lavvande = besværlig 

isætning af både

 Lavvande = risiko for 

sten i vandoverfladen



Kendskab til lokalfarvand

 Stor sten placeret tæt 

Roklubbens bro.

 Kun en fare ved lave 

vandstande

 Harrys sten

 Sten syd for Bjørnø





Kendskab til lokalfarvand

Landgang på strand

Tag båden eller kajakken 

helt op på land

Pas på roret !

Den må ikke ligge som på 

foto, men skal understøttes 

i hele bådens længde



Kendskab til lokalfarvand

 Katterød Rev – kan 

ikke passeres ved 

daglig vandstand.

 Ro langs revet til 

kostemarkeringen.

 Kajakker kan normalt 

passere med 

forsigtighed ved 

lavvande



Kendskab til lokalfarvand

 Læg mærke til at fugle 

kan sidde i 

vandoverfladen !!!



Farer på roturen

 sten og skær under vandet

 bundgarnspæle og – net

 vrag

 andre både på vandet (sejlbåde, 
windsurfere, vandski, jetski, færger m.fl.)

 broer og bolværk

 dårligt materiel

 Syge, trætte eller utrænede roere

 uerfarende eller dumdristige roere



Lige til slut – et godt råd !

 Sikkerhed fremfor alt


