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Korttursstyrmandskursus

m Del 1 — Gennemgang af hovedpunkter |
korttursstyrmandsmappen , samt
supplerende bemarkninger

m Del 2 — selvstudie — kortturstyrmand
Elevhafte



Korttursstyrmandskursuset
omfatter

= Klubbens love

= Styrmandens ansvar & pligter
= Behandling af materiellet

m Styreteknik

= Vind & Vejr

m Sgsikkerhed & journaler

m Sgvejsregler

= Kommandoer

= |okal farvand



Klubbens Love

_ Love for
FAABORG ROKLUB

§ 1. Klubbens navn er »Faaborg Roklub«

Dens hjiemsted er Faaborg kommune.

Klubbens formal er at dyrke roning og anden sport.

Klubbens stander er hvid med bla kant og bla femtakket stjeme.

§ 2.

Som medlem kan optages enhver kvinde eller mand med interesse for Klub-
bens aktiviteter.

Medlemmeme kan vaare savel aktive som passive.

Anmodning om optagelse i Klubben sker til bestyrelsen pa en saarlig blanket.
Indmeldeise er for aktive medlemmer bindende for det 1. &r, medmindre de
forinden flytter fra kommunen.

Efter det 1. ars medlemsskab kan udmeldelsen ske med 1 maneds varsel tif
en 1. januar eller 1._ juli.

Udmeldelsen skal ske skriftligt til bestyreisen.

Ethvert mediem ma neje gore sig bekendt med Kiubbens love og de tit en-
hver tid geldende reglementer.

Ethvert medlem har adgang fil klubhuset.

Kun zktive roere har ret til at benytte badene.

§ 3.

Meadlemskontingentet fastsasttas for et ar ad gangen pa den ordinsere gene-
ralforsamling. .

Kentingentet opkraaves i rossesonen i mindst 2 rater.

Kontingentet for passive medlemmer opkrasves dog samiet for et ar ad gan-
gen. Bestyreisen fastsaetter opkraevningstidspunkterne under hensyntagen
til ovenfor anforte.

Safrermnt et medlem har undladt at betale 1 rate af kontingentet og ikke - trods
bestyrelsens pamindelser - betaler restancen, kan bestyrelsen udelukke
vedkommende af Klubben.

Nar restancen er betalt, kan den pagasldende, efter bestyrelsens bestem-
melse, pany optages.

= Roreglement —robade
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Sikkerhedsreglement for kajakker

Dansk Kano og akforbunds

sikkerhedsreglement: P erson I | g S | kke rh e d

§ 1. Alle klubber tilsluttet DKF skal bede nye >~
sygdomme i kraft af hvilke, de kan 3 *-

12 - Styrmandens pligter
Rofarvand

Kajakret I dagligt

rofarvand

Fuldbefaren

@l & Spirtus

Aften - / natroning

Gaester

Fratagelse af kajakret

DKF's

sikkerhedsreglement

°




Roreglement

Faaborg Roklubh

Ved enhver ronor skal mandskabet vare fuldialligt ©
forhold tif bdens styrmands- og Topiadser.

Det ma ikke tages passagerer mod.

Badene m4 ikke overhelastzs.

Sejtfaring mi ke finde sted.

P4 enhver retur skl der vare on styrmand, der har
ansvarce for turen.

Den asvarshavende ex den, der er noteret i ro-journalen
som seyrmand.

Qtynmnicn har ansvaret for:
o indfare holdet i ro-journalen ved afgang o
ankotnst og den forventede mite for turen. Hokdet
3 kum hesth af medlemmer {se dog pkt. 13)
at det fornediie ahts! rednings- el svemmevests et
medbragt i biden.
at Xontrollere at bundpropper Off ror er i arden,
inden bilen sacttes i vandet.
at baden tages op pa broen ofter ro-turen, aftorres
og bringes pa plads, fret og svivier afterres for fedr
at notere anial rocde Kilometer og
hjemkomstiidspunitet i ro-journalen £g noterc
eventuellt skader | materielbogen
at serge for at besatmingen i evrigt overholder
Teplementer.

21 tofarvand er afgramset fra Fhbovejen ti Svelms.
Svelma Trille (sydspids) $1 Bjamao Holme {Langetmn)
pa Bjame o kystnaet syd om Bjetnis mod Dyrebore tl
braco ved Dyreborg vazft.

Den ansvarhige for ungdomsroeme fastlegger
rofarvandet for unpdomsracre.

" Al roning udenfor daglist rfarvand er at befragic som
langrur og harer under DR s langlurstegiement.

Fndagsture ud over dagligt rafarvand kan ske uden
tilladelse, nar DFfR's langhosreglement e averholdt,
Styrmanden skal have langamrsstyrmandsret.
Flerdagesture skal aftales med rochefen.

"Medlermer, der ikie fier styrmandsret, mi styre wed
tilladelse fa styrmanden.

Raning fra solnedgang Kl solopgang e7 pA korture lam

ailladh § inrigger op pa betingdsc af.

« ot styrmanden har lan

+  athver enkelttur bevilges of' rnchef:m‘fnnnlndﬂl

»  al der medbringes klast bvidt ys

s al forventet hjemkomsttidspunkt indfisres i
rojournalen.

Ro-reglement

Rochcfen/fomeanden kan il enhver tid aftysc alle romare.
Rochoien/formanden bovilger alic langhure samt bade og andet
materiale hertil.

Dict tiltades ikke al vaove pavirket af el/spiritus pd rohmre.

Alle medleminet skal have aflagt gyldig svemmepreve.
Svermmrproven er gyldig 1 3 &

Scallere md kun be'ly\'(sa!rmﬂe der har sculicrret. Ingen kan
2 seullerret uden at have syyrmandsret.

Rothefen/formanden km give dispensation mder serfige
sikkerhedsregler.

Gaster, der o aktive mediemmer af en roklub under DFER, mA
ro i Kiubbens bide, nar dat drejer sig om enkebe ture.

Bestyrelsen kan fratage of mediem syrmandsret eller scullaorct

1 tilfelde af overtredelse af ro-reglementet eller spvejsieglemne.

Overtrodelse af To-regiementet kan medfore karntame eller
eksidusion.

Vinterroning cr tilladt efter feigende regler:
«  Spyrmenden skel vare godkendt langtursstyrmand.
e Materislechefel mviser hvilke bde der kan benytics:

Btz fra 4 11l 12 4r kan i perioden ). maj & 31
medtages som passaget BAr falgende forkold er apfyldt.
‘Bamet medbringes pd forsidres ansvar
En af harnets forzidre skal deltage i accn
Hele besatiningen er enige om sl bamet meslbringes
Barnet anbringes under turen hos styrmeamién
Bern ma kun medbringes i dagligt rofavand
Barnct skal under helc turen vere ifiert passerde
Tedningsvest, som anckatfes &f forzldre.
Barnet o indskrevet § rojosamal som passager
Rochefen / Rovagr kan udstede forbud mod at medbringe
passagerer.
Der kan kun medbiinges eet bam pr. bad

Vedtaget ps bestyrelsesmacd 13 april 2004

tyrmandens ansvar

ofarvand
angtur

ften - / natroning

| & Spiritus

V@MMEProve

Interroning
grn i baden



Styrmandens ansvar

m Strafansvar m Beskrevet 1 sgloven

m Erstatning = Ved aktiviteter pa
vandet er der forsikret
gennem DIF



Styrmandens pligter

m Kontrollerer materiellet = Vere fortrolig med
m Sikre at redningsveste sgvejsregler og styreteknik
medbringes til alle = At meddele forsinket

m Sikre renggring af bad og
materiel efter tur

m Sikre sig mandskabets
kvalifikationer

= |ndskrive turen I rojournal

m Indskrive evt. skader |
materielbog

m Sikre at roningen foregar
efter geeldende regler

hjemkomsttidspunkt
(medbring gerne mobiltlf.)



Flagregler

= Dannebrog fares pa baden, geelder dansk
ret, ogsa i udlandet.

= Nationale/lokale regler skal stadig falges

= Dannebrog skal fares pa baden i udlandet
hvis det er en dansk bad

= Dannebrog ma ikke fagres pa udenlandske
bade



Styreteknik

= Baden styres med
roret.

= Baden drejer til
samme side som der
treekkes 1 styreline
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Styreteknik - kajak

m Kajakken styres med

= Pagajen
= Roret
m Vegtforskydning




Styreteknik - kajak
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Styreteknik - kajak

= Skodning/
bagleensroning




Styreteknik Styrbord - Bagbord

o = Hgjre side
set fra styrmandsplads
gran

O = \/enstre
side set fra
styrmandspladsen
rad




Vind & Vejr

= Brug DMI
m www.dmi.dk

® Yr/no



http://www.dmi.dk/

Vind & vejr - strandvejret

Faabnrg onsdag d. 19. august 2009
Udsigt fra onsdag kl. 20 til torsdag kl. 20
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Vind & vejr - strandvejret

Fﬂ.ﬂ.hﬂrg onsdag d. 19, august 2009
Udsigt fra onsdag kl. 11 til torsdag kl. 11

middag aften nat morgen

Eolgehaojde

Denninghajde

Vandtemperatur
18 - 19 °C




Vind - & leforhold
Tage

Balger / id vand *
Regn *

Torden *
Natroning



Savejsregler

m Et er sgkort at forsta —
et andet skib at fgre




Savejsregler

Artikel til Faaborg Roklubs medlemsblad **Arebladet™.

Sefolk, roere, sejlere og sevejsregler.

Af Skibsforer Georg Thuesen. Nyvere medlem I Roklubben, garver “kiude ~ sejler.

Efter min anden sason 1 Faaborg Roklubs kajakker og robade, er det min opfattelse at
bade gamle og nye rocre, samt andet godttolk kunne treenge til en opfriskning i seens
ferdselsregler. S4 her er en summering at de for fritidssejlemes mest vigtige sevejsregler

'Det er muligt at nogle f& medlemmer ser anderledes pa regelfortolkningen. Isi fald erde
velkommen til at give deres kommentarer.

Uddragene af regleme er taget fra bogen Sevejsregler, 7 udgave, som der garanteret
ligger en udgave af i roklubben. Pad vandet har man, ligesom i trafikken, pligt til at holde
sig opdateret med gxldende regler og love,

Regel 1. Anvendcelsc:

(a) Disse regler finder anvendelse pa alle skibe i rom sa og i alle dermed i
forhindelse stiende farvande, der kan besejles af sagiende skibe.

En robad, kajak, badekar og temmerflaide mv. skal betegnes som et sogiende skib.
Seovejsreglerne gaelder fra det gjeblik at man forlader broen eller slipper fortgjningerne og
ikke fiarst nir man msder et andet skib. De gzlder altsi ogsi inde i havoen. Defenitionen
pa et skib galder altsd ogsa kajakker, smi joller, speedbade o. lign. Alle skal vise de i
sevejsreglemne foreskrevne regler for styring og sejlads, vise de foreskrevne skibslys, og
afgive de foreskrevne lydsignaler.

Regel 2, Ansvar:

{a) Intet i disse regler skal frigere noget skib eller dets reder, forer eller mandskab
for folgerne af nogen forsemmelse med at overholde disse regler, som almindelig
samandsskab ¢ller tilfzldets sa2regne omstendigheder mitte tilsige.

Et skib skal have en forer, som er bestemmende om bord. Det galder ogsé robdde med
cller uden styrmand. Jeg har sct cksempler pi, at garvede roere har siddet og diskuteret i
baden om det var dem elter min sejlbad der skulle ga af vejen. Der er kun en der
bestemmer, og det er styrmanden (skipperen). Se selv i sejladsreglementet. Styrmanden
{kaptajnen) er den, der har ansvaret, og den der tager beslutningerne, og skraldet bagefter.
Rederen er roklubben, der skal serge for at bidene er forsvarligt udrustede, sadygtige og i

m Sgvejsregler 7.
Udgave

m Lovtekst med
kommentar af erfaren
roer

m Havets feerdselsregler
= Vigepligter (8-16-17-18)



Kollisionskurs

= Hvordan beregner man let, hvornar man er
pa kollisionskurs ? *




Den korte vej

= den korteste vej er ikke altid den letteste




Bundgarnspale



http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.panoramio.com/photos/original/10067092.jpg&imgrefurl=http://www.panoramio.com/photo/10067092&usg=__hTbdyduZ05r40o7RHIhdfxG2QJg=&h=536&w=800&sz=106&hl=da&start=7&um=1&tbnid=gpM-tAQhS3byYM:&tbnh=96&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dbundgarnsp%25C3%25A6le%26hl%3Dda%26rls%3Dcom.microsoft:en-US%26sa%3DN%26um%3D1
http://vertikal.dk/foto/show.htm?id=4&name=&file_location=

- Et godt rad

= Hold udkik
= Hvor langt kan man se*




Kend din begraensning

m Kajak & robade
er som
udgangspunkt
Kystneere fartgjer




bevar roen
fa samling pa mandskabet, bad & arer

forklare dem, hvad der skal gares — og
hvordan man kommer op igen

Evt. underret myndighederne



Kantring




skot (for og agter)

daek (for og agter)

fangliner (for og agter)

arerne

gsekar (fastgjort med lang snor)
lygte (ved natroning)
redningsveste



Kantring




Rednings — Svgmmeveste ( RO)




Svgmmevest - Kajak




Det er vigtigt som styrmand, at give korrekte,
preecise og utvetydige kommandoer | enhver
Situation.

Varsling (kan ikke altid forventes)
Kommando
Udfarelse

Hvis kun den ene side skal have en kommando,
sa nevnes siden (styrbord eller bagbord far selve
kommandoen).



Kommandoer

m Forvarsel — Fat aren
= Udfarsel — Aren ud
m Ellers kaos




Dagligt rofarvand
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Kendskab til lokalfarvand

Det seenkede kajareal langs kanalen skal veere ca. 80 ¢cm under terraen

D

Parkeri ng

Fargecontainere

Godskalj

nuvarende leje
. for Ero-fergen
Erhvervsmole i

Feergerne til ZEro, Lyo og
\vernako skal fremover

lcegge til ved den ostlige mole

Kanal 8m ==
e ] Karebro

R s

Erhvery
b 2'/> etage,

Opmarch
for O-faerge

O-faerge

Servicebygning
med venterum,
toiletter og depoter

—_—

Fremtidigt leje ——
for /Ero-faergen

4N
RN
N \\ Gangsti

)

Opmarch
for Ero-farge

" Afsatningsplads

Geltingfcergen ophorte i 1999,
og det gamle faergeleje har
siden veeret tomt.

Gront omrade

‘\pﬁ,; S
ANl
Cykel- og
fodgangerbro

for s@ttevogne m.m.




Kendskab til lokalfarvand

m Dykkerflag.

> jeg har dykker ude




Kendskab til lokalfarvand

1 kort tone = jeg drejer til
styrbord

2 korte toner = jeg drejer
til bagbord

3 korte toner = jeg bakker

5 korte toner = skrub af/
pas pa her kommer jeg

1 laaaang tone =
opmerksomhedssignal



http://medlem.spray.se/trnng/ferries/aeroe/soeby-faergen-1.htm

Kendskab til lokalfarvand

m Veer opmaerksom pa
feergernes haekbglger

m Passeresien 45 gr.
vinkel




Kendskab til lokalfarvand

Ved passage af
havnen, skal dette
forega i sikker afstand
fra indsejlingen




Kendskab til lokalfarvand

m Lavvande = skerpet
opmearksomhed

m Lavvande = besveerlig
isetning af bade

m Lavvande = risiko for
sten 1 vandoverfladen




Kendskab til lokalfarvand

. m Stor sten placeret teet
Roklubbens bro.

m Kun en fare ved lave
vandstande

i m Harrys sten
— "2~ = Sten syd for Bjgrng
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Kendskab til lokalfarvand

| andgang pa strand

Tag baden eller kajakken
helt op pa land

Pas pa roret !

Den ma ikke ligge som pa
foto, men skal understattes
I hele badens leengde




Kendskab til lokalfarvand

m Kattergd Rev — kan
Ikke passeres ved
daglig vandstand.

® Ro langs revet til
Kostemarkeringen.

m Kajakker kan normailt
nassere med
forsigtighed ved
lavvande




Kendskab til lokalfarvand

m Laeg mearke til at fugle
kan sidde |
vandoverfladen !!!




sten og skar under vandet
bundgarnspale og — net
vrag

andre bade pa vandet (sejlbade,
windsurfere, vandski, jetski, feerger m.fl.)

broer og bolveerk

darligt materiel

Syge, treette eller utreenede roere
uerfarende eller dumdristige roere



Lige til slut — et godt rad !

m Sikkerhed fremfor alt 9%




